
8 医療と法に関する
cutting-edge topics
Topic25　人材不足でピンチのなか･･････
	 介護福祉士の国家試験が変わる！
執筆：松原孝明

2

毎月楽しくファイリング♪
領域別
統計・法律・制度のポイント
第1回　健康支援と社会保障制度①
監修：杉本由香

92 疾患を読み解く！　
解剖・病態
編集：Nursing Canvas編集室
第13回　脊髄損傷
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99

読解力・思考力・アセスメント力UP ！
ひとつひとつ解く
看護師国試“状況設定問題”
第1回　術後の離床
編集：Nursing Canvas編集室

108

イライラ・モヤモヤ・くよくよを解消！
気持ちスッキリ！
セルフケア
第1回のテーマ　忙しすぎる毎日を送るあなたへ！
 ストレスとうまくつきあうコツ
執筆：氏原将奈

112 広がる看護師の可能性
Topic 1　カンボジアで「医療の輸出」に奮闘！
インタビュアー：小林光恵

65

執筆：小野寺悠斗

双極性障害患者双極性障害患者
の看護の看護
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実習・国試の学びを臨床につなげる学習誌実習・国試の学びを臨床につなげる学習誌

特 集

16

 情報収集にいかす！

マンガでわかる

看護理論
編集・執筆：佐藤聖一
執筆：松浦麻子、福田友秀、金子順子、大澤侑一

総論18
1．看護理論ってなに？18

2．看護理論のはじまりをちょこっと紹介！
	 ～ナイチンゲール～

20

3．看護理論を臨床で活用してみよう26

4．看護理論を実習で活用してみよう27

各論28
1．ヘンダーソン	～ニード論～28

2．オレム	～セルフケア不足理論～38

3．ニューマン	～健康の理論～48

4．ケアリング理論55

新連載

新連載
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